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WPROWADZENIE

Wstep

Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych jest procesem ukierunkowanym
na rozwoj ustug spotecznych, ktore sa Swiadczone w spotecznosci lokalnej, czyli
najblizszej okolicy dla obywateli. Sporzadzenie planu deinstytucjonalizacji ustug
spolecznych motywowane jest inicjatywq zastepowania tradycyjnych form
instytucjonalnych, rozwigzaniami dajacymi wieksze mozliwoSci dostosowania
i spersonalizowania ustug, tak aby w jak najwiekszym stopniu odpowiadaty one na
potrzeby mieszkancow danej spotecznosci. Jego stworzenie opiera sie na potrzebie
wsparcia obywateli w pelnym uczestnictwie w spoleczenstwie, promowaniu ich

autonomii oraz ulatwianiu funkcjonowania w srodowisku spotecznym.

Zaangazowanie jednostek samorzadu terytorialnego jest kluczowe
w deinstytucjonalizacji ustug spolecznych, a zatem sg one odpowiedzialne za
wdrozenie ustug spotecznych w formie zinstytucjonalizowanej. Realizacja planu
przyczynia sie do respektowania praw jednostki do samostanowienia oraz jej
godnosci, eliminujgc przy tym bariery zwigzane z instytucjonalizacjg, ale takze
wspiera rozwoj lokalnych spolecznosci, integrujac osoby korzystajagce z ustug

spotecznych w ich naturalnym otoczeniu'.

Podstawy prawne do stworzenia niniejszego Planu opierajg sie na krajowych
regulacjach z zakresu pomocy spotecznej, réwnosci szans, a takze przepisach
miedzynarodowych dotyczacych praw czlowieka. Przede wszystkim plan ten
wpisuje sie w ducha Konwencji o Prawach Osob Niepelnosprawnych oraz
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, zobowigzujacych do stworzenia systemu
wsparcia, ktory respektuje godnos¢, autonomie i aktywne uczestnictwo kazdej osoby

w zyciu spotecznym.

1 Ogélnopolskie ramowe wytyczne tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ustug spotecznych, Zrédto:
Gov.pl
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PODSTAWOWE INFORMACJE O GMINIE STRZELCE KRAJENSKIE

Strzelce Krajenskie to gmina miejsko-wiejska. Polozona jest
w zachodniej czeSci kraju, na poinocy wojewodztwa lubuskiego, w powiecie
strzelecko — drezdeneckim. Polaczona jest z Gorzowem Wielkopolskim droga

krajowaq nr 22.

Powiat Strzelecko-Drezdenecki

w Dobiegniew

Strzelce
Krajenskie

Drezdenko

Miasto Strzelce Krajenskie jest osrodkiem administracji zar6wno gminnej,
jak i powiatowej. Siedzibg Gminy jest miasto Strzelce Krajenskie, a jej obszar
wspohtworza 23 jednostki pomocnicze. Najwiekszq czeSC obszaru gminy 56,4%
zajmujg grunty rolne. Grunty pod lasami zajmujg 38,8 % obszaru gminy.

Najmniejszg powierzchnie zajmujg uzytki ekologiczne — 0,1%.

W Gminie utworzone sgq 23 jednostki pomocnicze: sotectwo Bobréwko;
Bronowice; Brzoza; Buszow - w sklad ktorego wchodzi Buszewko; Dankow;
Gardzko - w skiad ktérego wchodzg Golczewice; Gilow; Lichen - w sklad ktérego
wchodzi Dhugie; Lipie Goéry; Lubicz; Machary; Ogardy; Piastowo - w skiad ktorego
wchodzi Chwytowo i Ciecierzyn; Pielice; Przyleg - w sklad ktérego wchodzg
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Pienkowice; Stawno; Sidlow; Sokolsko; Strzelce Klasztorne - w sklad ktorego
wchodza: Strzelce Klasztorne, Czyzewo i Mate Osiedle; Tuczno - w skiad ktorego
wchodzi Tuczenko; Welmin; Wielistawice - w sklad ktérego wchodzi Wilanow

i Puszczykowo; Zabicko - w sklad ktérego wchodzi Srédlesie.

DD Liczba mieszkancow gminy Strzelce Krajenskie.

5616

2024

2023

2022

15450 15500 15550 15600 15650 15700 15750 15800 15850 15900
Zrédlo: Dane z urzedu Stanu Cywilnego przy Urzedzie Miejskim w Strzelcach Krajeriskich.

D Liczba rodzin objetych pomocq spotecznq w latach 2022-2024.

2024

2023 563

2022

(@}
o

1250 1300 1350 1400 1450 1500 1550 1600

Zrédlo: Ocena zasobéw pomocy spolecznej za rok 2024, Strzelce Krajenskie.
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DD Zasoby instytucjonalne gminy Strzelce Krajenskie.

* Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

* Urzqd Miejski

* Strzelecki Osrodek Kultury

* Centrum Aktywnosci Spotecznej

* Biblioteka Publiczna z 4 oddziatami w sotectwach

* Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
* Samorzgdowe Centrum Obstugi Placowek Oswiatowych

* Trzy przychodnie zdrowia i trzy przychodnie specjalistyczne

* Organizacje pozarzqdowe, koscioly oraz inne podmioty, o ktorych mowa w art. 3
ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (NGO)

* Placowki oswiatowe (w tym Zlobek)
* Srodowiskowy Dom Samopomocy

* Warsztat Terapii Zajeciowej

* Uniwersytet Trzeciego Wieku

* Swietlice Srodowiskowe

* Zespot Interdyscyplinarny

* Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

Najnowsze 1 bardziej szczegdtowe dane dotyczace zasobow gminy Strzelce Krajenskie znajdujg sig
w zrealizowanej w 2025 roku Diagnozie Potrzeb i Potencjalu Spotecznosci Lokalnej w zakresie rozwoju
ustug spotecznych w Gminie Strzelce Krajenskie.

KLUCZOWE WNIOSKI Z DIAGNOZY POTRZEB 1 POTENCJALU
SPOLECZNOSCI LOKALNEJ W ZAKRESIE ROZWOJU USLUG

SPOLECZNYCH W GMINIE STRZELCE KRAJENSKIE

Diagnozowanie potrzeb w zakresie ustug spotecznych oraz planowanie
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procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych jest mozliwe dzieki analizie danych
instytucjonalnych oraz przeprowadzeniu badan w spotecznosci lokalnej, ktére moga
ujawni¢ wystepujace na danym terenie problemy oraz potrzeby jej mieszkancow.
Jest to o tyle wazne, iz umozliwia partycypacje spotecznosci lokalnej w procesie
tworzenia planu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych, ktérego sq odbiorcami. Na
podstawie wnikliwej diagnozy sytuacji spotecznej, sporzadzane sa cele oraz zadania,

do ktorych Gmina bedzie dazy¢, aby zrealizowac zatozenia Planu.

Ponizej przedstawione zostaly najwazniejsze wnioski z badan
przeprowadzonych w pierwszym kwartale 2025 roku w ramach ,,Diagnozy potrzeb
i potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie rozwoju ustug spotecznych w gminie

Strzelce Krajenskie”.
|| Metodologia badan

Przedstawione w dalszej czeSci raportu wnioski odnosza sie do badania,
ktorego istota bylo dotarcie do potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalnej gminy
Strzelce Krajenskie w zakresie ustug spolecznych. W celu pozyskania szerokiego
zakresu informacji postanowiono przeprowadzi¢ badania ankietowe, wywiady
zogniskowane i indywidualne wsréd kilku grup badawczych: dorostych
mieszkancow gminy Strzelce Krajenskie, mtodziezy w wieku od 13-18 roku zycia,

oraz wsrod przedstawicieli instytucji i organizacji realizujacych ustugi spoteczne.

Badania zostaly wykonane zaréwno zgodnie z metodologia jakoSciowa,
jak i ilosciowa. W przypadku dorostych mieszkancow, miodziezy oraz organizacji
spotecznych wykorzystane zostaty dwie techniki — CAWI i PAPI. Technika CAWI
(ang. Computer Assisted Web Interviews) polega na przeprowadzeniu ankiety, ktora
jest dostepna w formie online. Pozwala ona na anonimowos$¢, dzieki czemu osoby
biorgce udzial w badaniu czujq sie swobodnie. Technika PAPI (ang. Paper and Pen
Personal Interview), opiera sie z kolei na bezposrednim wywiadzie
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kwestionariuszowym.

Zebrane formularze ankiet w formie papierowej jak réwniez odpowiedzi
z ankiet internetowych zostaly polaczone, wobec czego mozliwe byto
przeprowadzenie calosciowej analizy wynikéw badan ws$rod wszystkich
mieszkancow, bioragcych udzial zar6wno w ankietowaniu papierowym, jak

i elektronicznym.

Aby przedstawi¢ koncepcje przeksztatlcenia M-G OPS w Centrum Ustug
Spotecznych zorganizowano dwa spotkania. W pierwszym wzieli udziat
przedstawiciele instytucji dzialajacych na rzecz mieszkancéw z terenu Gminy,
w drugim natomiast przedstawiciele organizacji pozarzadowych i sotectw. Podczas
spotkania rozpoznano mozliwosci i gotowoSC do wspolpracy powyzszych

organizacji.

Dodatkowo, ws$rod grup spolecznych: osoby starsze, osoby
z niepelnosprawnoscia, rodziny z dzie¢mi, osoby w kryzysie zdrowia psychicznego
zostaly przeprowadzone wywiady zogniskowane i poglebione wywiady
indywidualne. Dane na temat osob w kryzysie bezdomnosci zostaly zebrane
z danych zastanych i informacji udzielonych przez osoby na co dzien pracujacych na
rzecz 0s0b w kryzysie bezdomnosci. Z przedstawicielami instytucji swiadczacych
ushugi spoteczne na terenie Gminy Strzelce Krajenskie zostaly przeprowadzone

wywiady indywidualne i telefoniczne.

|| Kluczowe wnioski z diagnozy

Polityka prorodzinna, wspieranie rodziny, system pieczy zastepczej i pomoc spoleczna

Z. przeprowadzonych badan wynika, ze mieszkancy biorgcy udziat
w badaniu do glownych probleméw dotykajacych rodzin zaliczaja brak stalego
zatrudnienia, niewielkie zarobki/niska emerytura badz renta, uzaleznienie czlonka

8 Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Gminie Strzelce Krajenskie na lata
2025-2030




ﬁ‘ +. STRZELCE KRAJENSKIE
OCZAROWUJA!

‘P . -

rodziny (np. od alkoholu, narkotykoéw czy internetu), choroby i problemy zdrowotne.
W zakresie negatywnych zjawisk odnoszacych sie do dzieci i mlodziezy jakie
dostrzegaja dorosli mieszkancy Gminy najczeSciej wskazywano zagrozenie
uzaleznieniami od nowych technologii (telefony, internet), uzaleznienie od alkoholu,
papierosow i dopalaczy. Na trzecim miejscu znalazto sie bezproduktywne spedzanie
czasu wolnego, a tuz za nim zaniedbania wychowawcze i utrudniony start w doroste
zycie. Z wywiadow przeprowadzonych wsrdd przedstawicieli rodzin z dzie¢mi na
pierwszy plan wysuwaja sie ograniczony dostep do pomocy specjalistycznej, brak
transportu publicznego/problemy z dojazdem ze wsi do miasta oraz trudnosci
opiekunczo- wychowawcze rodzicow. Mieszkancom brakuje takze kina, basenu i sali
zabaw dla miodszych dzieci. Cze$¢ z badanych os6b wspomina o miejscu dla
rodzicow z dzie¢mi, gdzie mogliby podnosi¢ swoje kompetencje wychowawcze,

jednoczesnie spedzajac czas z dzieCmi.

Wyniki badan przeprowadzonych wsrod dorostych mieszkancow Gminy
Strzelce Krajenskie wskazuja, ze najczeSciej wymienianymi potrzebami w zakresie
wspierania rodzin sg kolejno wedlug liczby wskazan: zapewnienie pomocy
psychologicznej, poradnictwa specjalistycznego, stworzenie sali zabaw oraz
zapewnienie wsparcia terapeutycznego. Na czwartym miejscu znalazto sie
utworzenie miejsca gdzie rodzice mogliby spedza¢ czas z dzieckiem przy wsparciu
specjalistow.

Z kolei mlodziez w ankietach najczesciej wskazywata utworzenie miejsca
spotkan dla mtodziezy, wsparcie dla zdolnych uczniow oraz zajecia sportowe dla
dzieci i mtodziezy. Jako czwarty wybér wskazano pomoc dzieciom i mlodziezy
z rodzin, ktére maja problemy. W trakcie wywiadow przeprowadzanych z mlodzieza
wybrzmiewala potrzeba stworzenia miejsca spotkan dla ich grupy wiekowej,
wykazywali rowniez zainteresowanie uczestnictwem w wolontariacie. Ponownie
zostalo wskazane ograniczenie w transporcie gminnym, zaproponowano
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urozmaicenie kierunkow w szkolach srednich, rozwo6j zaje¢ sportowych
i artystycznych, a takze stworzenie miejsc spotkan, kina, basenu czy teatru. Czesc
respondentdw wskazalo rowniez na potrzebe wiekszego dostepu do psychologow

i terapeutow dla mtodziezy z problemami emocjonalnymi i dotknietych stresem.

Promocja i ochrona zdrowia

Wyniki badania ankietowego wskazuja, iz wiekszos¢ mieszkancow Gminy
dostrzega potrzebe poszerzenia dziatan zwigzanych z promocjg zdrowia (w tym
zdrowia psychicznego) w zakresie edukacji i profilaktyki zdrowotnej. Grupa os6b
z niepelnosprawnoscia i chorujacych, w tym psychicznie znalazty sie na trzecim
miejscu wsrod wskazanych grup spotecznych ktérym w Gminie Strzelce Krajenskie
zyje sie najtrudniej. Respondenci wskazali, ze w pierwszej kolejnosci powinien
zostaC ulatwiony dostep do lekarzy specjalistow, w tym psychologow
i psychiatrow. Na drugim miejscu wsrod wyborow znalazto sie organizowanie zajec
sportowych i innych wzmacniajacych aktywnos¢ fizyczng, a nastepnie dzialania
edukacyjne w zakresie zdrowego odzywiania. Na czwartym miejscu znalazly sie
kampanie i akcje edukacyjno-profilaktyczne. Mieszkancy biorgcy udziat w badaniu
ocenili poziom dostepnosci do powyzszych form wsparcia na bardzo niskim
poziomie. W przypadku kazdej z powyzszych form, ponad 75% ankietowanych jest

zdania, iZ wymagajq one rozwoju w ciggu najblizszych lat.

Prawie co trzeci ankietowany wskazywal, ze osobom/rodzinom
dotknietym problemem uzaleznienia w Gminie zyje sie najtrudniej. W zakresie
dzialan podejmowanych w celu wyeliminowania lub ograniczenia zjawiska
uzaleznien  mieszkancy  dostrzegaja  koniecznoS¢  poszerzenia  dziatan
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz pomocy psychologiczno-terapeutycznej

dla oséb uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin.
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Dodatkowo, w trakcie przeprowadzanych wywiadow wsrod osob w kryzysie zdrowia
psychicznego wybrzmiala potrzeba latwiejszego dostepu do lekarzy specjalistow.
Mieszkancy wskazywali na utrudnienia komunikacyjne, co w ich przypadku

bezposrednio wigze sie z trudnoSciami z korzystania z ustug lekarzy psychiatrow,

czy z terapii psychologicznej.

Wspieranie 0séb z niepelnosprawnosciami i oséb starszych

Analiza wynikéw badania przeprowadzonego pod katem o0s6b starszych
i z niepelnosprawnoscig pozwala stwierdzi¢, ze gtlobwnymi problemami powyzszych
grup sa: utrudniony dostep do rehabilitacji, trudno$ci finansowe, utrudniona
mozliwo$¢ korzystania ze Srodkow transportu, utrudniony dostep do ustug

opiekunczych, samotnosc¢ oraz choroby.

W ramach dziatan na rzecz powyzszych grup najwiekszy odsetek
opowiedziat sie za zapewnieniem lepszego dostepu do lekarzy specjalistow (81,4%),
zwiekszenie dostepu do rehabilitacji (61,9%), zapewnienie lepszego dostepu do
ustug opiekunczych (39,8%), ulatwienie dojazdu do miejsc Swiadczenia ustug
spotecznych/lekarzy/specjalistow (38,3%), opieka wytchnieniowa dla rodzin
mieszkajagcych z osoba z niepelnosprawnoscia (35,1%), a takze zapewnienie
wsparcia psychologicznego (32,7%).

Analiza materialu badawczego wykazala, ze 49,2% mieszkancéw Gminy
Strzelce Krajenskie jest zdania, ze osoby starsze sq grupg spoteczng ktérej zyje sie
w Gminie najtrudniej. Tym samym znalezli sie oni na pierwszym miejscu wsrod
wszystkich wskazanych w badaniu grup. Dodatkowo, jak juz wczesniej wspomniano,
osoby z niepelnosprawnoscia i chorujace (w tym psychicznie) znalazly sie na trzecim
miejscu.

Z analizy wywiadow jakie zostaly przeprowadzone wsrod oséb starszych
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i 0séb z niepelnosprawnoscia wynika, ze ich potrzeby réznig sie w zaleznosci od ich
sytuacji zyciowej, zdrowia i mozliwosci poruszania sie. Osoby starsze uczeszczajace
do Klubu Seniora i na zajecia w Centrum Aktywnosci Spotecznej zwracaja uwage na
potrzebe korzystania z ustlug sprzatajacych i ,zlotej raczki”, poniewaz nie maja
zaufania do osdb z zewnatrz. Doceniajg rowniez zaopiekowanie ze strony Gminy ich
grupa wiekowa. Natomiast osoby, ktorych wiek i stan zdrowia nie pozwalaja na
samodzielnos¢ w glowne] mierze swoje potrzeby przedstawiaja w zakresie
latwiejszego dostepu do ustlug opiekunczych, szczegolnie w godzinach
popotudniowych i w weekendy. Najwiekszym problemem tej grupy jest samotnosc
i choroby.

Wywiady przeprowadzone wsrod osob z niepelnosprawnos$cig, podobnie
jak w przypadku osob starszych roznitly sie w zaleznoSci od stanu zdrowia
i aktywnosci zyciowej. Osoby, ktore pozostaja w domu mialy wiekszg trudnos¢
w okres$leniu jakie majq potrzeby.

Ponownie wsrdd potrzeb pojawity sie trudnosci komunikacyjne, co taczy
sie z utrudnionym dojazdem do lekarzy specjalistow, czy swobodnym poruszaniem
sie miedzy miejscowosciami w Gminie. W tej grupie spolecznej pojawily sie
rowniez sygnaly o braku stomatologa refundowanego przez Narodowy Fundusz
Zdrowia. Wskazano rowniez na brak psychiatry i poradni zdrowia psychicznego.

Ze wzgledu na duza liczbe os6b umieszczonych w Domach Pomocy
Spotecznej, a takze wysoki koszt utrzymania w nich mieszkancéw oraz w wyniku
wywiadow przeprowadzonych wsrdd przedstawicieli instytucji pracujacych na co
dzien z osobami starszymi i niepelnosprawnymi mieszkania wspomagane lub

treningowe moga by¢ dobrym kierunkiem rozwoju w Gminie.

Edukacja publiczna
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Zebrany materiat badawczy wykazal, ze sektor edukacji publicznej na
terenie Gminy jest obszarem ktory obecnie spelnia potrzeby spoleczenstwa
lokalnego. Oferta do poziomu szkoty ponadpodstawowej budzi zadowolenie wsréd
osob badanych. Nie ma problemu miejscami w placowkach edukacyjnych
i w placowkach zapewniajacych opieke dzieciom do lat 3. Zajecia pozalekcyjne
realizowane w szkotach podstawowych w mieScie réwniez spehlniaja oczekiwania
mtodych mieszkancow Gminy, natomiast w trakcie wywiadow przeprowadzanych
wsrod miodziezy wskazany zostat brak zaje¢ pozalekcyjnych w szkotach wiejskich.
Co trzeci badany uczestniczacy w badaniu ankietowym stwierdzit, ze nie planuje
pozostaC na terenie Gminy ze wzgledu na ograniczone mozliwosci edukacji

w zakresie szkoly Sredniej i ich brak w zakresie studiow wyzszych.

Przeciwdzialanie bezrobociu

Potrzeby w zakresie przeciwdziatania bezrobociu. WsSrod grup
spotecznych, ktorym zyje sie najtrudniej w Gminie Strzelce Krajenskie na drugim
miejscu wskazano rodziny/osoby dotkniete bezrobociem, a z probleméw i trudnosci
jakie najczesciej dotykajg rodziny zamieszkujgce na terenie Gminy wskazano brak
stalego zatrudnienia. RGwniez w trakcie wywiadow jednym z gléwnych poruszanych
tematow wsrdd rodzin z dziecmi bylo wlasnie zatrudnienie. Wiekszos¢, albo sama
ma z nim problem, albo w swoim otoczeniu zna kogo$ dotknietego trudno$ciami
z zatrudnieniem. Wyniki badan ankietowych wykazaly, ze miodzi ludzie w 49,8%
nie planuja wigza¢ swojej przysztoSci z Gming Strzelce Krajenskie (suma
odpowiedzi ,raczej nie” i ,zdecydowanie nie”), a w powodach tej decyzji 27,3%
respondentéw podaje brak odpowiednich dla nich miejsc pracy. State i atrakcyjne

zatrudnienie jest wazne dla miodych ludzi, do tego stopnia, ze uzalezniajq od tego
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swoje miejsce zamieszkania.

Aktywnos¢ obywatelska

Z przeprowadzonych badan wynika, iz w ciggu ostatnich dwodch lat
poprzedzajacych badanie milodziez w 13,4% byla czlonkiem organizacji
pozarzadowej (fundacji, stowarzyszenia), jednak az 37,5% z nich angazowalo sie
w pomoc rowiesnicza, a 31,6% w pomoc sgsiedzkq. Natomiast 22,9% miodych
mieszkancéw Gminy Strzelce Krajenskie w zaden sposdb nie angazuje sie w zycie

spotecznosci lokalne;.

Dorosli respondenci zapytani o che¢ angazowania sie w wolontariat w 37,7%
odpowiedzialo, ze nie chce w zZaden sposob w nim uczestniczy¢. Natomiast po
21,5% badanych oferuje pomoc osobom starszym i niepelnosprawnym, oraz pomoc
w sytuacjach kryzysowych.

Z przeprowadzonych wywiadow wynika natomiast, ze przedstawiciele
milodziezy sa gotowi do udzialu w wolontariacie, w ktory tatwiej im sie angazowac

kiedy ma on zorganizowang forme.

Kultura, kultura fizyczna oraz turystyka

Bazujac na uzyskanych wynikach badan ankietowych mozna stwierdzic,
ze 6,8% respondentéw uznalo ze problemem jest niewystarczajaca oferta aktywnosci
spotecznej, kulturalnej czy rekreacyjnej (pytanie dotyczylo seniorow i o0séb

z niepelnosprawnoscia).
Natomiast organizacja zaje¢ sportowych i innych wzmacniajacych

aktywnos¢ fizyczng zostala wskazana jako dobry kierunek w zakresie profilaktyki
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zdrowia, w tym zdrowia psychicznego.

Podobnego zdania sa mtodzi mieszkancy Gminy, ktorzy uznali ze zajecia
sportowe sg kierunkiem dziatan w Gminie na przestrzeni najblizszych lat ktore
powinny byc realizowane dla rozwoju dzieci i miodziezy. Wyboru tego dokonato az
50,2% respondentow. Z kolei 36,4% uznatlo wycieczki krajoznawcze za wlasciwy
kierunek rozwoju, a 30,4% ankietowanych wskazalo wyjazdy na basen. Podczas
przeprowadzanych wywiadow z wyrdznionymi grupami spotecznymi zakres kultury,
sportu i kultury fizycznej nie wybrzmiewatl w potrzebach os6b dorostych. Jednakze
wsrod miodych ludzi, szczegdlnie tych zamieszkujacych na wsi taka potrzeba

pojawiala sie.

Wskazywali na brak oferty kulturalnej i sportowej w ich miejscowosciach,
a z uwagi na trudnosci komunikacyjne nie zawsze majg mozliwos¢ skorzystania

zZ tego, co oferowane jest w Strzelcach Krajenskich.

CELE I DZIAEANIA

Na podstawie wnikliwych badan spotecznych, z ktérych najwazniejsze
wnioski zostaly wymienione powyzej, jak i danych zastanych zawartych
w dokumentach udostepnionych przez instytucje dzialajgce w gminie Strzelce
Krajenskie wskazane zostaly obszary systemu wsparcia, w zakresie ktorych
realizowany bedzie Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Uslug Spolecznych
w Gminie Strzelce Krajenskie. Do kazdego z obszar6w opracowane zostaly cele
ogolne oraz szczegOlowe, dzialania umozliwiajace skuteczng realizacje
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych w Gminie oraz podmioty odpowiedzialne za

realizacje tych dziatan.
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OBSZAR I - WSPARCIE RODZIN I DZIECI ORAZ ROZWOJ
PIECZY ZASTEPCZEJ.

Cel ogoélny nr 1. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom w zakresie spetniania

funkcji opiekuriczo-wychowawczej.

Cel ogoélny nr 2. Przystosowanie funkcjonowania Srodowiska, w ktérym dorasta

dziecko, do dziatan wspierajqcych jego rozwaj.

Cel ogélny nr 3. Usprawnienie i rozwiniecie systemu pieczy

| |
'ﬂﬂg{ﬂ'zastepczej.
1
®

OBSZAR 11 - PROMOCJA 1 OCHRONA ZDROWIA,
W TYM ZDROWIA PSYCHICZNEGO.

Cel ogolny nr 1. Zwiekszenie Swiadomosci i promocja zdrowego stylu zycia

w spotecznosci, obejmujqcego aspekty fizyczne i psychiczne.

Cel ogolny nr 2. Zredukowanie barier dostepu do ustug zdrowotnych, szczegolnie

dla 0sob bedqcych w kryzysie psychicznym.

OBSZAR IIl - WSPIERANIE SENIOROW I OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA.

Cel ogolny nr 1. Wzrost aktywnosci spotecznej i podtrzymywanie samodzielnosci

0s0b starszych oraz z niepetnosprawnosciami w spotecznosci lokalnej.

Cel ogolny nr 2. Eliminacja barier spotecznych i promowanie rownosci spotecznej
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OBSZAR 1IV.__- POMOC OSOBOM W KRYZYSIE

BEZDOMNOSCI 1 ZAPOBIEGANIE TEMU ZJAWISKU,
UWZGLEDNIAJAC PROBLEM UBOSTWA.

Cel ogolny nr 1. Zmniejszenie liczby osob w kryzysie bezdomnosci poprzez

zapewnienie im schronienia oraz dziatania zapobiegawcze.

Cel ogélny nr 2. Oferowanie kompleksowego wsparcia, umozliwiajgcego osobom

bezdomnym powrot do samodzielnosci i petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Cel ogolny nr 1.
Usprawnienie systemu pomocy rodzinom w zakresie spetniania funkcji opiekunczo-
wychowawczej.
Lp. Cele szczegolowe Dzialania Podmioty
odpowiedzialne
1. Zwiekszanie Organizacja, w szeroko CUS, placowki
kompetencji rozumianym oswiatowe, SOK, BP
wychowawczych kontekscie, warsztatow
rodzicéw do pelnienia edukacyjnych dla
w odpowiedni i rodzicow z zakresu
samodzielny sposob |rozwijania kompetencji
swojej roli w procesie opiekunczo-
wychowawczym wychowawczych.
dziecka. Inicjowanie utworzenia
klubu rodzica, lub
klubu rodzinnego.
2. Zapewnienie wsparcia Utrzymanie statej CuUsS
rodzinom pomocy i wsparcia ze
przezywajacym strony asystenta
trudnosci opiekunczo rodziny rodzinom
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psychologiczne dla
rodzin w kryzysie.

wychowawcze ze przezywajacym
strony asystenta trudnos$ci opiekunczo
rodziny. wychowawcze.
Wsparcie Zapewnienie wsparcia | CUS, CAS, GKRPA

psychologicznego
cztonkom rodzin
bedacych w kryzysie
poprzez poradnictwo i
kierowanie ich do
odpowiednich
placéwek

zapewniajacych pomoc
dlugoterminowa.

Zapewnienie i rozwoj
systemu wsparcia
pomocowego dla
potrzebujacych rodzin.

Zmniejszenie skali
przemocy domowej
poprzez poprawe
dostepu do opieki
sSrodowiskowej,
wsparcia
psychologicznego oraz
dzialania edukacyjne.

Zapewnienie
poradnictwa w zakresie
wsparcia
psychologicznego
i prawnego dla os6b
doswiadczajacych
przemocy domowe;j.

Monitorowanie

i kontrolowanie
sytuacji Srodowisk
rodzinnych, w ktorych
wystepuje przemoc
domowa, poprzez
wszczynanie procedury
,INiebieskie Karty”.

UM, CUS, KPP, NGO,
placéwki oSwiatowe,
CAS, ZI, GKRPA

Kierowanie os6b
stosujacych przemoc
domowa do udziatu
w programach
korekcyjno
edukacyjnych
i psychologiczno-
terapeutycznych

Zapewnienie
schronienia/ poczucia

bezpieczenstwa

2025-2030
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osobom doznajacym
przemocy domowej.

Organizacja wydarzen
profilaktycznych,
zwiekszajacych wiedze
spoleczenstwa na temat
zjawiska przemocy
domowej, jego
negatywnych
konsekwencji oraz
mozliwych dziatan
w przypadku
doswiadczenia lub
bycia $wiadkiem tego
zjawiska.

Redukcja problemu
uzaleznien oraz
dziatania
zapobiegajace ich
rOZWOjOWI.

Rozwdj dostepu do
specjalistycznych
poradni uzaleznien.

Wprowadzenie
programéw reintegracji
spotecznej dla 0sob,
ktére przeszty proces
leczenia uzaleznien.

Organizacja kampanii
informacyjnych
dotyczacych
negatywnych skutkow
uzaleznien
chemicznych oraz
behawioralnych np.
poprzez dystrybucje
materiatlow
profilaktycznych oraz
organizacje
warsztatow.

UM, CUS, NGO, CIS,
Punkt Konsultacyjny,
GKRPA, Placowki
oSwiatowe,
Przychodnie zdrowia

Zapobieganie
sytuacjom
kryzysowym
w rodzinach.

Wdrazanie programow
prewencyjnych,
minimalizujacych
wystepowanie sytuacji
kryzysowych w
rodzinach, takich jak
program wspierania
rodziny, program

CUS

przeciwdziatania
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przemocy domowej
i ochrony os6b
doznajacych przemocy
domowej itp.

Cel ogolny nr 2.

Przystosowanie funkcjonowania sSrodowiska, w ktérym dorasta dziecko, do dziatan wspierajqcych
jego rozwoj.

Lp. Cele szczegolowe Dzialania Podmioty
odpowiedzialne
1. Zapewnienie dostepu | Tworzenie i rozwoj UM, CUS, NGO
do dodatkowego Placéwek Wsparcia
wsparcia edukacyjnego | Dziennego, w tym
oraz opiekunczego dla Swietlic
dzieci, szczegdlnie Srodowiskowych
tych zmagajacych sie funkcjonujacych
z r6znego rodzaju w sotectwach.
trudnoSciami.
2. Pomoc rodzinom Utrzymanie obecnej UM, NGO
w opiece nad dzie¢mi liczby placowek
w wieku przedszkolnych
przedszkolnym i zfobkéw/klubow
i mlodszym. dzieciecych na terenie
Gminy.
Dostosowywanie

liczby miejsc w ww.
placéwkach do sytuacji
demograficznej i
potrzeb spotecznosci

lokalne;j.
3. Zapewnienie Stworzenie miejsca CUS, UM, NGO,
alternatywnych form | spotkan dla miodziezy SOK, CAS, BP
spedzania czasu z terenu Gminy.

wolnego dla dzieci

. .. Rozwiniecie obecnej
i mlodziezy.

oferty zaje¢
pozalekcyjnych
w szczegoblnosci na
terenach wiejskich.

Stworzenie miejsca,
gdzie rodzice mogliby
spedzac czas wspOlnie

z dzie¢mi,
jednoczesnie
korzystajac z pomocy
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specjalistow.

Utworzenie sali zabaw
dla najmiodszych
dzieci.

Cel ogolny nr 3.
Usprawnienie i rozwiniecie systemu pieczy zastepcze;j.

1. Promocja idei Prowadzenie akcji PCPR, UM, CUS
rodzinnych popularyzujacych
form pieczy zastepczej prowadzenie
w lokalnej rodzin zastepczych,
spotecznosci np. organizacja
Gminy. wydarzen
(wyktadow, piknikow,
spotkan)
promujacych
rodzicielstwo
zastepcze

Tworzenie warunkow

do powstawania

1 sprawnego
funkcjonowania

istniejacych

rodzin zastepczych,

rodzinnych

domow dziecka
i rodzin
pomocowych.

Pomoc w organizacji
szkolen
dla kandydatow do
pehienia
funkcji rodziny
zastepczej
lub prowadzenia
rodzinnego
domu dziecka.

2. Wsparcie w tworzeniu | Wsparcie w dostepie UM, CUS, PCPR,
systemu rodzinnej do poradnictwa NGO
pieczy zastepczej psychologicznego
na terenie Gminy. i prawnego dla
rodzicow tworzacych
rodziny
zastepcze.

3. Doskonalenie Pomoc w organizacji CUS, NGO, PCPR
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umiejetnosci szkolen i warsztatow
i wiedzy rodzicow dla rodzicow
zastepczych. zastepczych,
doskonalacych
wiedze i umiejetnosci
z zakresu
kompetencji
opiekunczo-
wychowawczych.
Tworzenie Sprawdzanie PCPR, CUS
bezpiecznego i egzekwowanie
Srodowiska standardow
stymulujacego funkcjonowania

rozw0j dzieci w pieczy
zastepczej oraz
umozliwiajacego
integracje
spoteczng dla os6b
osiggajacych dorostosc¢
i opuszczajacych
piecze
zastepcza.

rodzin zastepczych
z terenu Gminy.

Wsparcie
psychologiczne dla
dzieci
przebywajacych
W pieczy zastepczej
oraz 0sob
opuszczajacych opieke
instytucjonalna.

Obszar I1. Promocja i ochrona zdrowia, w tym zdrowia psychicznego.

Cel ogolny nr 1.
Zwiekszenie Swiadomosci i promocja zdrowego stylu zycia w spotecznosci,
obejmujqcego aspekty fizyczne i psychiczne.

Lp.

Cele szczegolowe

Dzialania

Podmioty
odpowiedzialne

Edukowanie
spotecznosci
lokalnej w zakresie
zdrowego stylu zycia
oraz
zdrowia psychicznego.

Organizowanie akcji,
np.
warsztatow, wykladow
dotyczacych zdrowego
stylu zycia,
obejmujacych zdrowie
fizyczne,
jak i psychiczne.

Organizowanie
kampanii
informacyjnych
i edukacyjnych na
temat zdrowia,
zwiekszajacych
Swiadomos¢ spoteczna

UM, CUS, placowki
oSwiatowe, CAS,
NGO, GKRPA

2025-2030
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w tym zakresie oraz
ograniczajacych
stereotypy.

Wsparcie spotecznosci
gminnej w zakresie
profilaktyki zdrowia
psychicznego.

Prowadzenie
programow
zdrowia psychicznego
obejmujacych
szkolenia i wsparcie
psychologiczne.

Prowadzenie
programow
zdrowia psychicznego
do szkot dla
dzieci i mlodziezy oraz
rodzicow.

UM, CUS, placowki
oSwiatowe, CAS,
NGO, GKRPA

Cel ogolny nr 2.
Zredukowanie barier dostepu do ustug zdrowotnych, szczegolnie dla osob
bedqcych w kryzysie psychicznym

Lp. Cele szczegolowe Dzialania Podmioty
odpowiedzialne
Usprawnienie dostepu | Zwiekszenie liczby CUS, NGO, SDS,
do ustug zdrowotnych, WTZ, GKRPA

ustug zdrowotnych,
szczegoblnie w zakresie
zdrowia psychicznego
dla
spoteczno$ci Gminy.

w tym w zakresie
zdrowia psychicznego
Swiadczonych na
terenie Gminy.

Nawigzywanie
wspolpracy
z organizacjami
pozarzadowymi
zajmujacymi sie
dzialaniami
w zakresie zdrowia,
w tym
utrzymanie wspotpracy
ze
Srodowiskowym
Domem
Samopomocy i
Warsztatem Terapii
Zajeciowej.

Utrzymanie
wspOtpracy
z psychologami

2025-2030
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i terapeutq
przyjmujacymi
w Gminnym Punkcie
Konsultacyjnym.
2. Rozw6j dziatan Objecie wsparciem | CUS, SDS, UM, NGO,
pomocowych wobec psychologicznym, WTZ, CAS
0s6b psychiatrycznym
w kryzysie i terapeutycznym 0s6b
psychicznym. w kryzysie
psychicznym.

Integracja oséb
w kryzysie
psychicznym poprzez
stwarzanie warunkow
umozliwiajacych
tworzenie grup
wsparcia.

Obszar III. Wspieranie senioréw i 0séb z niepelnosprawnoscia.

Cel ogolny nr 1.
Wzrost aktywnosci spotecznej i podtrzymywanie samodzielnosci 0sob starszych oraz
z niepetnosprawnosciami w spotecznosci lokalnej.

Lp. Cele szczegolowe Dzialania Podmioty
odpowiedzialne
1. Utrzymywanie obecnej Wspotpraca oraz UM, CAS, CUS, NGO
i rozwoj aktywnosci udzielanie
spotecznej i integracji | wsparcia organizacjom
0sob starszych. i instytucjom
wspierajacym

aktywnosSc seniorow,
w dalszym ciagu
utrzymujgc
dziatalnos¢ w ramach
Centrum Aktywnosci
Spolecznej.

Kontynuacja zaje¢
prowadzonych
w ramach
Uniwersytetu
Trzeciego Wieku.

Kontynuacja
i rozpowszechnianie
zajec dla seniorow
w ramach dzialajacych
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filii CAS i integracji ze
spotecznoscia lokalna.

Utrzymywanie obecnej
i rozwoj aktywnosci
spoteczno-zawodowej
0s6b z
niepetnosprawnosciami

Wspolpraca oraz
udzielanie wsparcia
organizacjom
1 instytucjom
wspierajacym
aktywnos$¢ os6b z
niepelnosprawnosciami
, W tym utrzymanie
dziatalnosci Warsztatu
Terapii Zajeciowej
i Srodowiskowego
Domu Samopomocy.

Wspolpraca
z organizacjami
pozarzadowymi oraz
z PFRON.

Promowanie dziatan
zachecajacych
pracodawcow do
zatrudniania oséb
z niepelnosprawnoscia,
np. poprzez
dystrybucje plakatow
i ulotek, organizacje
spotkan
dotyczacych zasad
prawnych
zatrudnienia oséb
yA
niepelnosprawnosciami

Promocja szkolen
zwiekszajacych zakres
wiedzy
i umiejetnosci
zawodowych oséb
z niepelnosprawnoscia.

UM, CUS, SDS, WTZ,
NGO, PUP

Cel ogolny nr 2.
Eliminacja barier spotecznych i promowanie rownosci spotecznej dla osob
Z niepetnosprawnosciami oraz senioréw.

Lp.

Cele szczegolowe

Dzialania

Podmioty
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odpowiedzialne
Zwiekszenie dostepu Kontynuacja UM, CUS, NGO
do programow
specjalistycznej opieki | ,,Asystent osobisty
medycznej i osoby
opiekuncze;j. z
niepelnosprawnoscig”
oraz
,Opieka

wytchnieniowa”.
Utworzenie mieszkan

wspomaganych

i treningowych.

Dostosowanie Modernizacja UM, CUS, lokalni
przestrzeni infrastruktury przewoznicy, NGO
publicznej do potrzeb | miejskiej obejmujacej
0s6b obiekty
z uzytecznosci
niepelnosprawnosciami publicznej.

oraz seniorow.

Wprowadzenie ustug
transportowych dla
mieszkancow
korzystajacych z ustug
CUS.

Wprowadzenie ustug
opiekunczych,
wspierajacych

szczegOlnie
w godzinach
popotudniowych
i w weekendy.

Wprowadzenie
drobnych ustug
naprawczych

Angazowanie
spotecznosci
lokalnej w dziatania
wolontariackie na
rzecz
seniorOw oraz oséb
z
niepelnosprawnos$ciami

Utworzenie
wolontariatu
dzialajacego na rzecz
0s6b
zZ
niepelnosprawnos$ciami
oraz
seniorOw na terenie
Gminy.

CUS, UM, NGO, SDS,
WTZ, placowki
oSwiatowe

2025-2030
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Organizacja
cyklicznych akcji
wolontariackich
zrzeszajacych
spotecznos$¢ w ramach
pomocy
dla seniorow i osob
z
niepelnosprawnosciami

Przeciwdzialanie
stereotypom i
zwiekszanie
wrazliwosci wsrod
miodych
mieszkancow Gminy,
na potrzeby seniorow
i 0sob z
niepelnosprawnos$ciami

Aktywizacja spotkan
dzieci
uczeszczajacych do
przedszkoli
i uczniow z cztonkami
i beneficjentami
organizacji
dziatajacych na rzecz
0s6b z
niepelnosprawnosciami
oraz seniorow.
Organizacja
integracyjnych zajec¢
miedzypokoleniowych.

UM, CUS, WTZ, SDS,
CAS, placowki
oSwiatowe

Obszar IV. Dzialania pomocowe skierowane na osoby w kryzysie bezdomnosci oraz

zapobieganie temu zjawisku, uwzgledniajac problem ubéstwa.

Cel ogolny nr 1.
Zmniejszenie liczby osob w kryzysie bezdomnosci poprzez zapewnienie im schronienia
oraz dziatania zapobiegawcze.

Lp.

Cele szczegolowe

Dzialania

Podmioty
odpowiedzialne

Zmniejszenie
wskaznika
ubostwa poprzez
poprawe
warunkow zycia
mieszkancow Gminy,
szczegOlnie
uwzgledniajac
osoby zyjace ponizej
minimum egzystencji

Udzielanie pomocy
1 wsparcia
osobom znajdujagcym
sie
w trudnej sytuacji
zyciowej, ktora
moze prowadzi¢ do
bezdomno$ci,
tj. osobom ubogim,
zadluzonym,
opuszczajacym piecze
zastepcza,
opuszczajacym zaktady
karne,

CUS, UM, PCPR
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doswiadczajacym
przemocy
domowej itp.
Motywowanie 0s6b
w kryzysie
bezdomnosci do
zmiany sposobu zycia
poprzez prace socjalna.
2. Zapewnienie Dalsze prowadzenie |CUS, UM, NGO
schronienia dziatan
osobom w kryzysie | w ramach zapewnienia
bezdomnosci. schronienia osobom
tego
pozbawionym z terenu
Gminy.
3. Zapewnienie Scista, dalsza CUS, UM, NGO, KPP
schronienia oraz wspolpraca
sprawnej z instytucjami
i natychmiastowej i organizacjami
pomocy osobom zajmujacymi sie
w kryzysie pomocg osobom
bezdomnosci. bezdomnym.
Cel ogolny nr 2.
Oferowanie kompleksowego wsparcia, umozliwiajgcego osobom bezdomnym powrot
do samodzielnosci i petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Lp. Cele szczegolowe Dzialania Podmioty
odpowiedzialne
1. Ulatwienie dostepu Wspdipraca CUS, NGO, PUP
osobom z lokalnymi
bezdomnym do i ponadlokalnymi
zatrudnienia poprzez firmami
programy szkoleniowe i organizacjami
i poradnictwo oferujgcymi
zawodowe programy pomocowe
w zakresie poradnictwa
zawodowego wsrod
bezdomnych.
ZRODLA FINANSOWANIA

Jednym z warunkow realizacji wskazanych celow w Lokalnym Planie
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Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Gminie Strzelce Krajenskie jest jego
finansowanie. Aby okresli¢ w sposéb realny koszty realizacji niniejszego Planu
nalezy uwzgledni¢ wydatki na realizowane obecnie ustugi spoteczne. W tym celu
ponizej przedstawione zostaty Srodki finansowe na wydatki w pomocy spotecznej
i innych obszarach polityki spotecznej w budzecie Gminy w 2024 roku.

Tabela 1. Srodki finansowe na wydatki w pomocy spolecznej i innych obszarach
polityki spolecznej w budzecie gminy Strzelce Krajenskie.

Rok Ochrona Pomoc spoteczna Pozostate Edukacyjna |Rodzina (dziat 855) Ogétem
zdrowia (dziat (dziat 852) zadania w opieka
851) zakresie wychowawcza
polityki (dziat 854)
spotecznej
(dziat 853)
2024 | 50.039,32 zt | 11.079.846,21 z+ | 51.504,00 zt | 63.971,36 zt | 14.230.018,86 zt | 25.475.379,75 zt

Zrédho: Ocena zasobéw pomocy spolecznej za rok 2024.

Wdrazanie i realizacja Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
w Gminie Strzelce Krajenskie bedzie finansowana ze Srodkéw wiasnych Gminy,

a takze srodkow pozyskanych ze zrodet zewnetrznych.

SYSTEM MONITOROWANIA I EWALUACJI

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w gminie Strzelce
Krajenskie podlega monitoringowi, umozliwiajgcemu sprawdzanie postepow i ocene
skutecznoSci procesu przenoszenia dziatan z instytucji do Srodowiska lokalnego. Jest
to mozliwe poprzez analize warunkow zycia mieszkancow, dostepnosci wsparcia
spolecznego i efektywnoSci inicjatyw wspierajacych autonomie i integracje
spoteczng. Dzieki systemowi monitoringu Gmina ma mozliwos¢ skutecznego
zarzadzania deinstytucjonalizacja, dostosowujac srodki rzeczowe oraz osobowe do
rzeczywistych potrzeb mieszkancow i aktywnie Sledzac osiggniecia w kierunku
bardziej zindywidualizowanych form wsparcia spotecznego. Celem ewaluacji jest

natomiast oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow i rezultatow. Wyniki
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ewaluacji okresowej stuza rowniez ewentualnym modyfikacjom dokumentow.

Cele ewaluacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych

w Gminie Strzelce Krajenskie na lata 2025-2030 powinny opierac sie na:

= ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Planu,

= ocenie wdrazania i zarzadzania Planem, w tym wspotpracy interdyscyplinarnej,
= opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Planu.

W ramach ewaluacji nalezy przyja¢ jedna z nizej wymienionych technik

badawczych, tj.:

a) analize dokumentow,

b) badanie ankietowe adresatow Planu,

c) badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Planu.
Przyjete kryteria ewaluacji Planu Deinstytucjonalizacji to:

a) Kryterium skutecznos$ci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektow Planu. Ocena pod katem kryterium skutecznosci
skupi sie glownie na ocenie wdrozenia dzialan w stosunku do zalozonego planu

i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawnoSci wdrazania i prawidlowosci
zarzadzania Planem, ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji

miedzy realizatorami.

¢) Kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Planu do potrzeb jego

odbiorcow i realizatorow.

d) Kryterium trafno$ci — rozumiane jako stopie, w jakim zaplanowane cele

odpowiadajg zidentyfikowanym problemom.
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HHD Obszar 1. Wsparcie rodzin i dzieci oraz rozwaj pieczy zastepczej.

Cel ogolny nr 1.
Usprawnienie systemu pomocy rodzinom w zakresie spetniania funkcji opiekunczo-

wychowawczej.
Lp. Cele szczegolowe Wskazniki
1. Zwiekszenie kompetencji *Liczba organizowanych warsztatéw dla rodzicow
wychowawczych rodzicow do z zakresu rozwijania kompetencji opiekunczo-
pelnienia w odpowiedni wychowawczych;
i samodzielny sposob swojej
roli w procesie
wychowawczym dziecka.
2. Zapewnienie wsparcia * Liczba asystentow rodziny;
rodzinom przezywajacym * Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny;
trudnosci opiekunczo-
wychowawcze ze strony
asystenta rodziny.
3. Wsparcie psychologiczne dla *Liczba miejsc, w ktorych swiadczone sa ustugi
rodzin w kryzysie psychologiczne, terapeutyczne i/lub psychiatryczne na
terenie Gminy;
4. Zmniejszenie skali przemocy *Liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa
domowej poprzez poprawe psychologicznego i prawnego dla os6b
dostepu do opieki doswiadczajacych przemocy domowe;.
srodowiskowej, wsparcia * Liczba rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie Karty”
psychologicznego oraz dzialania * Liczba podjetych oddziatywan korekcyjno-
edukacyjne edukacyjnych i terapeutycznych dla os6b stosujacych
przemoc;
* Liczba osob stosujgcych przemoc domowa,
bioracych udzial w programach korekcyjno-
edukacyjnych oraz psychologiczno- terapeutycznych.
* Liczba oso6b korzystajacych ze schronienia
z powodu doswiadczania przemocy domowej.
* Liczba organizowanych wydarzen profilaktycznych
w ramach przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zwiekszania Swiadomosci spoteczne;j.
5. Redukcja problemu uzaleznien | * Liczba podjetych interwencji w ramach kierowania

oraz dziatania zapobiegajqce
ich rozwojowi.

0s6b uzaleznionych do placéwek leczenia
uzaleznien;

*Liczba przeprowadzonych programoéw reintegracji
spotecznej dla osdb, ktore ukonczyly proces
leczenia uzaleznien;

* Liczba zorganizowanych kampanii informacyjnych
dotyczacych negatywnych skutkéw uzaleznien
chemicznych oraz behawioralnych/Liczba
rozdystrybuowanych materiatow profilaktycznych/
Liczba zorganizowanych warsztatow dotyczacych
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przeciwdziatania uzaleznieniom.;

6. Zapobieganie sytuacjom * Liczba rodzin, ktore skorzystaty z pomocy i wsparcia
kryzysowym w rodzinach. CUS;
* Liczba dzialan zrealizowanych w ramach programow
prewencyjnych, minimalizujacych wystepowanie
sytuacji kryzysowych w rodzinach;

Cel ogolny nr 2.
Przystosowanie funkcjonowania srodowiska, w ktérym dorasta dziecko,
do dziatan wspierajqcych jego rozwoj.

Lp. Cele szczegolowe Wskazniki

1. Zapewnienie dostepu do * Liczba Placowek Wsparcia Dziennego;
dodatkowego wsparcia * Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach
edukacyjnego oraz prowadzonych przez PWD;

opiekunczego dla dzieci,
szczegoblnie tych zmagajacych
sie z r6znego rodzaju

trudnosciami.

2. Pomoc rodzinom w opiece * Liczba placéwek typu przedszkola, ztobki, kluby
nad dzie¢mi w wieku dzieciece funkcjonujacych na terenie Gminy;
przedszkolnym i mtodszym.

3. Zapewnienie alternatywnych * Liczba miejsc, w ktorych realizowane sa roznego
form spedzania czasu rodzaju formy spedzania czasu wolnego dla dzieci
wolnego dla dzieci i mlodziezy;

i mtodziezy * Liczba dzieci i mlodziezy biorgcych udziat

w dziataniach prowadzonych przez miejsca;
w ktorych realizowane sq dla nich r6znego rodzaju
formy spedzania czasu wolnego;

Cel ogolny nr 3.
Usprawnienie i rozwiniecie systemu pieczy zastepczej.
Lp. Cele szczegolowe Wskazniki
1. Promocja idei rodzinnych * Liczba zorganizowanych akcji (wykladow, piknikow,
form pieczy zastepczej spotkan) popularyzujacych prowadzenie rodzin
w lokalnej spotecznosci zastepczych;
Gminy. * Liczba przeprowadzonych szkolen dla kandydatow

do pelienia rodziny zastepczej lub prowadzenia
rodzinnego domu dziecka;

2. Wsparcie w tworzeniu systemu * Liczba godzin poradnictwa w zakresie wsparcia
wsparcia dla rodzinnej pieczy | psychologicznego dla rodzicéw tworzacych rodziny
zastepczej z terenu Gminy. zastepcze;
3. Doskonalenie umiejetnos$ci * Liczba szkolen i warsztatéw dla rodzicow
i wiedzy rodzicow zastepczych, doskonalgcych wiedze i umiejetnosci
zastepczych. z zakresu kompetencji opiekunczo-wychowawczych;
4. Tworzenie bezpiecznego * Liczba przeprowadzonych kontroli standardow
Srodowiska stymulujacego funkcjonowania rodzin zastepczych z terenu Gminy;
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rozwoj dzieci w pieczy
zastepczej oraz umozliwiajacego
integracje spoteczng dla oséb
osiagajacych dorostos¢
i opuszczajacych piecze
zastepcza.

* Liczba dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej,
ktérym udzielono wsparcia psychologicznego;
* liczba 0s0b, ktore opuscity piecze zastepcza,
ktérym udzielono wsparcia psychologicznego;

HHD Obszar II. Promocja i ochrona zdrowia, w tym zdrowia psychicznego.

Cel ogolny nr 1.
Zwiekszenie Swiadomosci i promocja zdrowego stylu zZycia w spotecznosci, obejmujqcego aspekty
fizyczne i psychiczne.

Lp. Cele szczegolowe Wskazniki
1. Edukowanie spotecznosci | * Liczba zorganizowanych akcji dotyczacych zdrowego
lokalnej w zakresie stylu zycia;
zdrowego stylu zycia oraz * Liczba zorganizowanych kampanii informacyjnych
zdrowia psychicznego. i edukacyjnych na temat zdrowia, zwiekszajacych
Swiadomo$¢ spoteczng i ograniczajacych stereotypy;
2. Wsparcie spotecznosci * Liczba przeprowadzonych programow zdrowia

gminnej w zakresie
profilaktyki zdrowia
psychicznego.

psychicznego na terenie Gminy;
* Liczba programéw zdrowia psychicznego w szkotach
dla dzieci, mtodziezy oraz rodzicow;

Cel ogolny nr 1.
Zredukowanie barier dostepu do ustug zdrowotnych, szczegdlnie dla osob bedqcych w kryzysie

psychicznym.

Lp. Cele szczegolowe Wskazniki
1. Usprawnienie dostepu do ustug | *Liczba ustug zdrowotnych, w tym w zakresie zdrowia
zdrowotnych, szczeg0lnie psychicznego swiadczonych na terenie Gminy;
w zakresie zdrowia * Liczba podjetych wspélprac z organizacjami
psychicznego dla spotecznosci pozarzadowymi w ramach promocji zdrowia;
Gminy.
2. Rozwdj dziatan pomocowych *Liczba miejsc na terenie Gminy, w ktorych

wobec 0s6b w kryzysie
psychicznym.

realizowane jest wsparcie psychologiczne
i terapeutyczne wobec 0s6b w kryzysie
psychicznym;
*Liczba utworzonych grup wsparcia dla oséb
bedacych w kryzysie psychicznym;

HHD Obszar II1. Wspieranie seniorow i osob z niepelnosprawnoscia.

Cel ogolny nr 1.
Wzrost aktywnosci spotecznej i podtrzymywanie samodzielnosci 0sob starszych oraz
z niepetnosprawnosciami w spotecznosci lokalnej.

33 Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Gminie Strzelce Krajenskie na lata

2025-2030




ﬁ‘ +. STRZELCE KRAJENSKIE
OCZAROWUJA!

‘P . -

Lp. Cele szczegolowe Wskazniki
1. Utrzymywanie obecnej i rozwoj | * Liczba placowek wspierajacych aktywnos¢ seniorow
aktywnosci spotecznej typu CAS;
i integracji oséb starszych. * Liczba uczestnikow zaje¢ prowadzonych przez
organizacje dzialajace na rzecz senioréw;
2. Utrzymywanie obecnej i rozwdj * Liczba miejsc integrujacych osoby
aktywnosci spoteczno- z niepelnosprawnosciami;
zawodowej 0s6b z * Liczba podjetych dzialan w celu zachecenia
niepelnosprawnoscia pracodawcow do zatrudnienia oséb

z niepelnosprawnos$ciami;
* Liczba zorganizowanych szkolen zwiekszajacych
wiedze i umiejetnosci zawodowe dla 0os6b
z niepelnosprawnosciami;

Cel ogolny nr 2.
Eliminacja barier spotecznych i promowanie rownosci spotecznej dla osob
Z niepetnosprawnosciami oraz senioréw.

Lp. Cele szczegolowe Wskazniki
1. Zwiekszenie dostepu do * Liczba osob korzystajacych z programu ,,Asystent
specjalistycznej opieki medycznej osobisty osoby z niepelnosprawnosciami”;
i opiekuncze;j. * Liczba 0s6b korzystajacych z programu ,,Opieka
wytchnieniowa”;

* Liczba utworzonych mieszkan wspomaganych
i treningowych;

2. Dostosowanie przestrzeni *Liczba zrealizowanych ustug transporowych dla oséb
publicznej do potrzeb os6b z niepelnosprawnosciami oraz senioréw;
z niepelnosprawnos$ciami oraz * Liczba wprowadzonych ustug opiekunczych
seniorow. i wspierajacych, szczegdlnie

w godzinach popotudniowych i w weekendy;
* Liczba wprowadzonych drobnych ustug naprawczych.

3. Angazowanie spotecznosci | * Liczba 0s6b zaangazowanych w wolontariat na rzecz
lokalnej w dziatania 0s0b z niepelnosprawnos$ciami i starszych;
wolontariackie na rzecz * Liczba zorganizowanych akcji wolontariackich
seniorOw oraz 0sob zrzeszajacych spoteczno$¢ w ramach pomocy
z niepelnosprawnosciami. seniorom i osobom z niepelnosprawnosciami;
4. Przeciwdziatanie *Liczba spotkan dzieci uczeszczajacych do przedszkoli
stereotypom i zwiekszanie oraz uczniow z cztonkami i beneficjentami
wrazliwosci wsrod mtodych organizacji dzialajacych na rzecz oséb
mieszkancow Gminy, z niepelnosprawnosciami oraz seniorow;
na potrzeby senioréw i os6b  |* Liczba zorganizowanych miedzypokoleniowych zajec¢
z niepelnosprawnosciami integracyjnych;

HHD Obszar 1IV. Dzialania pomocowe skierowane na osoby w kryzysie
bezdomnosci oraz zapobieganie temu zjawisku, uwzgledniajac
problem ubostwa.
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Cel ogolny nr 1.
Zmniejszenie liczby osob w kryzysie bezdomnosci poprzez zapewnienie im schronienia oraz
dziatania zapobiegawcze.

Lp. Cele szczegolowe Wskazniki

1. Zmniejszenie wskaznika ubostwa| * Liczba osob korzystajacych z pomocy spotecznej;
poprzez poprawe warunkéw | * Liczba przeprowadzonej pracy socjalnej wsrod oséb
zycia mieszkancow Gminy, w kryzysie bezdomnosci;

szczegOlnie uwzgledniajac osoby
Zyjace ponizej minimum

egzystencji.

2. Zapewnienie schronienia oraz * Liczba umow podpisanych przez Gmine
sprawnej i natychmiastowej z organizacjami i instytucjami zapewniajacymi
pomocy osobom w kryzysie calodobowe schronienie dla 0s6b w kryzysie

bezdomnosci. bezdomno$ci;

Cel ogolny nr 2.
Oferowanie kompleksowego wsparcia, umozliwiajgcego osobom bezdomnym powradt do
samodzielnosci i pelnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Lp. Cele szczegolowe Wskazniki
1. Ulatwienie dostepu osobom * Liczba wdrozonych programéw pomocowych
bezdomnym do w zakresie poradnictwa zawodowego wsrdd osob
zatrudnienia poprzez bezdomnych;
programy szkoleniowe
i poradnictwo zawodowe

PODSUMOWANIE

Przedstawiony Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
w Gminie Strzelce Krajenskie stanowi poczatek zmian w zakresie tradycyjnie
rozumianych ustug spotecznych na inicjatywy, ktore poprzez swoje indywidualne
dostosowania oraz personalizacje moga w precyzyjny sposob zaspokoi¢ potrzeby
lokalnej spotecznosci. Wnioski wyciagniete ze sporzadzonej Diagnozy potrzeb
i potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie rozwoju ustug spotecznych, ukazuja
gmine Strzelce Krajenskie, jako spojnie dzialajaca i otwarta na potrzeby swoich
mieszkancow jednostke administracyjng, co stanowi potencjat do wdrozenia na jej

terenie idei deinstytucjonalizacji ustug spotecznych. OkresSlone w Planie obszary,
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cele oraz dzialania wyznaczaja podwaliny w kierunku rozwoju Gminy, natomiast
dzialania stanowigq zakres inicjatyw, ktorych podjecie umozliwi realizacje
niniejszego Planu. Wdrazanie oraz kontrolowanie tego procesu bedzie mozliwe
dzieki precyzyjnie okreSlonym wskaZznikom monitoringowym, a systematyczny
monitoring zapewni mozliwos¢ adaptacji Planu do zmieniajacych sie warunkow
spotecznych.

|| Wykaz skrotow

* M-G OPS- Miejsko-Gminny Osrdek Pomocy Spotecznej;

* CUS- Centrum Ustug Spotecznych;

* WTZ — Warsztat Terapii Zajeciowej

* SDS — Srodowiskowy Dom Samopomocy;

* UM — Urzad Miejski;

* PUP- Powiatowy Urzad Pracy;

* GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkocholowych;

* SOK - Strzelecki Osrodek Kultury;

* KPP - Komenda Powiatowa Policji;

* CAS — Centrum AktywnoSci Spotecznej;

* NGO - Non governmental organization (organizacje pozarzadowe);

* PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

* BP — Biblioteka Pubiczna;

* 71 — Zespot Interdyscyplinarny.
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